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Empiezo por presentarme. Soy editora y lectora editorial.
Experta en narrativa, seleccion de manuscritos y editing
con 18 anos de experiencia profesional.

Mi experiencia editorial se desarrolla a través de mi
trabajo, lo cual parece una obviedad, pero en los tiempos
que corren no lo es. Mi experiencia hutre mi férmula
personal en cada cosa que hago y especialmente con los
criterios que utilizo para analizar y mejorar manuscritos
en mis colaboraciones profesionales con Planeta,
Penguin, Alianza, Anaya, Siruela, Harper Collins, Urano,
Maeva y muchos autores.

Creo en la libertad y la independencia de cada escritor.
Me preocupa que haya tantos autores que quieren
cumplir su sueno de escribir novelas y se sienten tan
inseguros. Hay demasiadas recetas que no funcionany
pocas opciones, mucha informacion confusa y también
hay mucho "guru” que roba la libertad creadora.

Es fundamental sumar autores empoderados. jY
multiplicarlos! Entre todos podemos impulsar nuestro

florecer. j/ W

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Este cuaderno es para ti...

Si te interesa ver muy de cerca cémo puedes pasar de la idea a la
novela poniendo las manos en la masa. O en el barro. Y en los
corazones! No olvidemos que la novela es emocidn, sea el género
que sea.

Si quieres empezar a escribir un thriller.

Si buscas una guia paso a paso que te dé una plataforma segura.
Si te apetece manejar los elementos basicos de un thriller.

Si quieres jugary escribir.

Si puedes dedicar entre 10 y 20 minutos a escribir cada dia.

Si simplemente quieres practicar tu escritura con unos ejercicios
muy sencillos.

Si tienes ganas de practicar cdmo escribir una novela.

Si es asi, eres la persona ideal para completar este cuaderno de
escritura de Navidad de 2023.

En las siguientes paginas practicaras cémo dar la patada inicial a un
thriller con sus elementos esenciales, a desarrollarlo, trazar
personajes y jugar con los elementos narrativos hasta el final.

iMuy bienvenid@s, escritora@s de thriller! De vosotr@s dependen
Mmuchos corazones y almas. Tu escritura sana el mundo, no lo
olvides.

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Este cuaderno te ofrece:

un camino para escribir tu thriller de principio a fin

e los ejes y pilares fundamentales del thriller

e muchisimos ejercicios de practica

e un primer acercamiento al thriller

e recomendaciones de autores consagrados en el género

e Uh Mmapa para no perderte

e inspiracion para encontrar tu camino y dibujar los mapas que te
pertenecen en el futuro

e toneladas de ideas

e técnica narrativa basica

Usa este cuaderno como una ruta basica para empezar. Practica
y luego sigue estudiando narrativa y aprendiendo. Lee mucho. Lo
que te hara mejor escritor y alcanzar tus suenos de enamorar con
tus historias es combinar muy bien todo lo que necesitas
expresar con técnica narrativa. sin técnica narrativa no abrazar a
tus lectores, tenlo en cuenta. No basta con ideas ni con ganas de
contar una historia. Narrar requiere técnica, insisto. La novela lo

requiere asi. Puedes empezar con recetas, pero luego, alza el
vuelo. Sé libre. Alcanza tus horizontes. Escribe, escribe mejor.

j&‘;

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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El decalogo para escribir novela policiaca de Raymond
Chandler

1. La situacién original y el desenlace deben ser verosimiles.

2.No se admiten errores técnicos respecto al métedo del
asesinato ni al de la investigacion.

3.Los personajes, el ambiente y la atmodsfera deben ser
realistas. Tenemos que tratar de gente real en un mundo
real.

4. Aparte de los elementos de misterio, la intriga debe ser
consistente como historia. Tiene que ser una aventura que
valga la pena leer.

5.La estructura debe tener una sencillez de base que permita
contarla con facilidad cuando llegue el momento.

6. La solucién del misterio debe sorprender a un lector de
inteligencia media.

7.Cuando revelemos la solucion, ésta debe parecer inevitable.

8. La novela policiaca no tiene que pretender abarcarlo todo.
Si nos decidimos por la historia de un enigma que funciona
en un nivelmental elevado, no podemos permitir que
también sea una aventura violenta o apasionada.

9.El criminal tiene que ser castigado, de una manera u otra,
aunque no necesariamente por un tribunal. Si no hay
castigo, el resultadorresultarairritante para el Iector

10. Tenemos que ser honrados con el lector. 7




EBD Modelos de thriller

Un pequeno repaso
Las tramas mas habituales que puedes seguir o transformar

El proscrito hace justicia

Un policia fuera de servicio resuelve un crimen, mientras los de mas
policias y el poder corruptos van en su contra para proteger sus
intereses.

Contra tiempo y destino

El prota o alguien muy importante para él corre peligro de muerte,
hay que salvarlo a toda costa en un carrera con el tiempo y el
destino. Todo es posible.

Las ultimas horas
Un condenado a muerte busca salvarse, es una carrera muy similar a
“Contra tiempo y destino”, pero aqui todo es imposible

iPLUF!

Justo cuando al prota le toca la loteria (con el amor, con la loteria,
con la casa de los suenos, con lo imposible maravilloso), su premio
desaparece. El prota no entiende nada y empieza a buscar hasta dar
con un gran secreto que lo explicaria todo.

La noche engana

Es de noche o esta oscuro. Aparece una trampa que conduce a un
problemazo. La noche lo confunde todo en una carrera hacia la
fatalidad.

La margarita del amor

El prota desconfia de su pareja. Cosas pasan y perdona o se da
cuenta de que no era para tanto. Entonces pasa otra cosa. Investiga
mMas, sospecha, vuelve a recuperar la confianza aunque hay un
poquito menos de amor, reaparece el amor y jzascal, otra vuelta de
tuerca hasta descubrir que su pareja era un bicho.
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¢Qué modelo elegir?
Las preguntas que necesitas para contestarte bien.

Escribir es elegir. Cada vez que un escritor elige algo para su novela, lo
absolutamente fundamental es que le divierta. Es un principio que siguen
todos los escritores desde los mas comerciales a los mas literarios. No falla
nunca. Y esto se debe a que tu verdad surge a partir de eso, del gran juego
de la narrativa y la creacidn, y solo asi podras comunicar verdad a tus
lectoras.

Y como saber que lo que te divierte es diferente y entretenido para otros? Si
lees mucho y autores que escriben en la misma lengua que tu, tu intuicidon
narrativa es mucho mas alta y daras con mas aspectos diferentes.

1.Asi que la primera pregunta que tienes que hacerte es precisamente esa:
{Qué modelo es mas divertido para mi? ;Con cual jugaré mas? ;Con cual
disfrutaré mas? La diversion no es sinédnimo de comodidad, ojo. Si el reto es
mayor, la diversion es mayor porque necesitaras ser mas creativo.

Y fijate que las preguntas son para ti como autor, nunca para los lectores.

2. ;:Qué modelo me gustaria resolver? Si quieres resolverlo, sabras
comunicarlo porque nace de una necesidad intima tuya. Algo que puedes
descubrir y que sera muy para ti. Ojo, sin necesidad de premeditar nada ni
hacer declaraciones de ningun tipo ni largas reflexiones en tus paginas. Te
servira para hacer una novela con mucha verdad.

3. Si te gusta mas de un modelo y no sabes cual elegir, haz una lista de lo
mas facil y lo mas dificil. Luego explicate, por escrito, porqué crees que algo
es facil y porqué, dificil. Escribe sobre las 5 dificultades de cada uno de los
elementos de tu lista. jAunque sea de los faciles! De esta manera veras mas
claro cual puedes elegir.

Nota importante: no te lo pongas imposible,
elige un Unico modelo para empezar, que te
guste, te rete y no sea imposible o perderas el
rumbo antes de comenzar, créeme. Aprender a
volar requiere pasos precisos.
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¢Como elegir qué pasos dar?
Las preguntas fundamentales

A continuacién te vas a encontrar con los pasos mas basicos. Aun
asi te ayudara hacerte mas preguntas. ;Sabias que escribir es dar
con buenas preguntas? ;Y no solo en este género!

1..Qué género suelo leer mas? Puede servir de modelo para
orientarte cuando te pierdas o necesites apoyo y es muy
importante que asi ocurra, sea el género que sea.

2. Si pruebo mi modelo, ;cuales son las 5 dificultades con las que
puedo enfrentarme? Esta prevision te ayudara a buscar soluciones.
Pero no contestes con mas de 5, ahora necesitas concentrarte, no
dispersarte. Bastan cinco. Haz una lista larga y ve borrando hasta
quedarte con las 5 opciones mas interesantes y con mas
posibilidades.

3. ;:Qué me representa un mayor desafio y puedo perder mucho
tiempo buscando soluciones? Dar con estas respuestas te permite
ser mas consciente de tu forma de escribir y perder menos el
tiempo. Puede que encuentres un nuevo angulo de trabajo. Como
te mencionaba, hacerte buenas preguntas es escribir mejor.

Nota importante: puedes elegir muchas cosas pero
no olvides nunca que lo importante es la historia de
suspense e intriga. Si necesitas pasos claros para
empezar a estudiar este tipo de narrativa antes de
profundizar mas, aqui tienes un camino que te sirve
de acercamiento. Y si no escribes el género, te
ayudara muchisimo para practicar una estructura
superbasica. Y no por ello es menos importante,
hecesitas una base para avanzar.




\ Modelos de thriller

:ED

El modelo que elijo ahora es

¢Por qué? Tengo 5 buenas razones:

Si, tienen que ser 5 o no estas haciendo bien tu

trabajo ahora mismo.

@ @jimenaferlibro

@jimenaferlibro

jimenaferlibro.com
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Andreu Martin sobre el thriller:

Desde el principio de los tiempos, el hombre se ha inventado historias
buscando una explicacion tranquilizadora para todo aquello que le
resultaba incomprensible y por tanto le inquietaba y le daba miedo:Los
rayos y truenos en un cielo de tormenta aterrorizaban a los hombres
prehistéricos que, incapaces de soportar la incertidumbre, necesitaban una
justificacion para aquellos fenédmenos escalofriantes.

Entonces, crearon unos seres formidables que se
enfurecian y disparaban rayos y enviaban
r calamidades para castigar a los hombres, y los
_ Ilamaron dioses. Y la existencia de los dioses, que lo
~ L explicaba todo, resultaba tranquilizadora para
' wmp comprender la propia existencia. El misterio que mas
' ha sobrecogido al género humano desde siempre ha
sido la muerte. Explicarse la muerte, para hallar
sosiego, ha sido uno de los objetivos primigenios del
hombre.

Por eso, podemos decir que hemos
alcanzado una cima especialmente
significativa cuando en literatura
asociamos la tranquilizadora
solucién de misterios con la angustia
de la vida y de la muerte.

O del Eros y el Thanatos, si queremos darle patina intelectual; o del bieny el
mal, desde un punto de vista moral; o del sexo y la violencia, para que lo
entienda todo el mundo.

Ese es el mensaje que se oculta detras de todo thriller.
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Anuncio
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Hay algo diferente. Hay metodologia, proceso,
sistema, componente, jincluso algoritmo! que
estan en tu manuscrito y que juntos trabajamos
para que llegue a mas lectores, es decir: se trata
de facilitarte el camino para que logres
resultados, los resultados que quieres con tus

palabras.
(Como y porgué tu libro cumple y entrega una

promesa a tus lectores y editores? Eso es lo que te
contesto con mis servicios y mis clases.

£ 3@

SERVICIOS CLASES
18 anos de experiencia editorial

Construye tu identidad como

Te ayudo a crecer como autor, escritor con bases
de novela a profesional indestructibles.

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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EL TRABAJO DE PREPARACION
|
fM W

El trabajo previo ya implica escribir la novela. Todo manuscrito requiere
tres fasesy las tres son escribir la novela:

1.reflexion

2.la escritura de teclear o escribir a mano sobre el papel

3.1a revision.

4

Si no trabajas una de esas fases las otras se quedan incompletas. Y es
mMas, si no haces todo el trabajo previo y reflexionas sobre lo que quieres
contar, puedes bloquearte completamente.

El bloqueo narrativo ocurre cuando
te enfrentas a la pagina en blanco y
no sabes por donde empezar. Puedes
estar al comienzo, en medio o al final.
De repente no se te ocurre nada. Esto
es un bloqueo en toda regla. Es como
toparse en un laberinto sin salida.

Si quieres saber mas sobre esto,

clica sobre la imagen.

‘, Bloqueo de escritor

\- EQué te estd deteniendo y por qué? El bloqueo de
' escritor asume diferentes tipos y cada uno tiene una
solucién diferente. Lo destripamos.

En el trabajo previo y en la fase de reflexidon te vas acercando al universo
de tu historia. No se resuelve de un plumazo, vas a necesitar tiempo. Es
importante que conozcas:

el tema central

el conflicto inicial

el enigma

los personajes



O El modelo y sus posibilidades

Conflictos

Truco:

Si te cuesta decidir los posibles conflictos segun el
modelo, plantéalo de la siguiente manera:

Y Si." En el ejemplo que te propongo en la pagina
anterior, seria:

1.y si el editor de la editorial que publicara al
autor ha desaparecido ;qué pasaria?;

2.y si la editorial también desaparece ;qué
pasaria?;

3. y si el autor descubre que la editorial esta
en Dubai, ;qué pasaria?;

4. y si el autor consigue ir a Dubai y alli no
hay naday le roban todo, ;qué pasaria?

5.y si le siguen al autor para matarlo, ;Qué
pasaria?

6.y si aparece el editor muerto, ;qué pasaria?

7.y si le ayuda la joven viuda del editor, ;Qué
pasaria?

8.y si...

Nota importante:

lo necesario es que plantees diferentes
posibilidades desde el modelo, tantas
como se te ocurran y luego elige las que
te parezcan mas divertidas. Realmente es
necesario barajar muchas posibilidades
para permitir que surja la mejor

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Conflictos

O EL TRABAJO DE PREPARACION

Cada modelo sugiere un tipo de conflicto entre los personajes.
Ahora ha llegado el momento de unirlos.
Completa de izquierda a derecha. Antes, un ejemplo:

; mimodelo: , Circunstancias
I iPluf! ;
ej: el prota ej: todo ocurre
recibe una durante un

oferta increible
para publicar el
manuscrito que
le han
rechazado
decenas de
veces

verano muy
caluroso de
2022y
agobiante, la
editorial tiene
sede de Dubaiy
publica para
'todo el mundo

e

posibles conflictos
concretos que
imagino

reacciones posibles

eJ.

el editor desaparece
de la faz de la tierra,
el agente no sabe
nada, el calor es una
lucha mas dia a dia,
el escritor va a Dubai
gracias a la ayuda de
amigos, pero alli no
hay naday alguien
le sigue. Aparece el
editor muerto. Todo
se complica.

Ve
e

ej: el escritor
protagonista entra
en una grave
depresion con la
desaparicion del
editor, una

asociacion de
escritores noveles lo
anima a seguir

luchando, va a Dubai
pero empieza a
sufrir alucinaciones
por el calory le
cuesta distinguir
gué es real y qué no
lo es

1
!

s



O EL TRABAJO DE PREPARACION
' Conflictos

iAhora tu!

‘ mi modelo: l Circunstancias 1 conflictos reacciones posibles
! ! ? s
i { ! ]
2
«a»
\ 4
Co T Q™
L
‘a ¢ F
e ®
L LTS U 4 Rd
Nota importante: P ¢

consulta la préxima "
pagina antes de
completar la tabla.
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O EL TRABAJO DE PREPARACION

El enigma

El conflicto que se presenta al inicio de la novela es el que determina de

qué va la novela. Es muy im
novela desde su complicaci

CONFLITOS
Y
ENIGMA

E
JEM
PLO

portante definirlo. Y marca el desarrollo de la
ony el enigma.

El conflicto inicial: es el que presentas al comienzo, ya
en la primera pagina

El conflicto inicial se complica: es lo que presentas al
final del comienzo y a la entrada del desarrollo

El enigma a resolver : el lo que averiguaras como dar
una solucién a lo largo del desarrollo con una
respuesta al final.

El conflicto inicial: hay un desaparecido que
luego aparece muerto

El conflicto inicial se compilica: el supuesto
culpable también aparece muerto

El enigma a resolver : ;quién es el culpable
verdadero?

TU NOVELA

El conflicto inicial:

El conflicto inicial se complica:

El enigma a resolver:
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O EL TRABAJO DE PREPARACION

Temas

El thriller, la novela policial, la novela negra con sus subgéneros siempre
busca denunciar algo y el establecer el orden a partir del caos. ;Qué temas
quieres denunciar y desarrollar? Hay tanto problemas como reivindicaciones

sociales

la justicia

la pobreza

el poder

el abandono

la corrupcioén

la venganza

la violencia

la violencia de género
el maltrato

el cambio climatico
la pérdida de valores
el machismo

la segregacion

la maledicencia

Si hecesitas
desarrollar los
temas de tu
hovelay
aprender sobre
sus
implicaciones
en la trama de
la novela,

clicaenla
imagen

Completa con mas temas que te preocupan

ﬁ%sl

Y

-4 EL.TEMA

<

\'/ El tema de tu novela en 7 pasos
-

N\ El tema de tu novela en 7 pasos personajes fuertes, conflictos

llamativos, personajes que evolucionan de forma natural y
coherente



=0| Lasreglas del juego de los grandes maestros

Lorenzo Silva sobre el thriller:

Cuando hablamos de un thriller, lo que el
lector quiere encontrar es pura accion,
desde luego, pero aqui no es lo unico. Yo
he escrito una novela sobre el viaje al
corazon de la violencia. La etiqueta es
comercial. Y creo que le hemos dado un
significado diferente al concepto de la
accion. Tendemos a dar por sentado que
el hombre de accidon no piensa, y en eso la
modernidad si que nos ha enganado. Un
soldado, un detective, un terrorista, pero
no los que son designados por altos
mandos, sino los que estan liderando,
todo el tiempo estan maquinando. Su
actividad es imposible si no lo hacen.
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Mi boletin te busca,
te vas a escapar?

‘fe‘-ent3| p“

: nafod -
ci quiere® :cegos diferentes
pr

ra
Nuest
e
es \a que X
yno!

vy WS
El camino entre la vida v |la palabra
queda borrade por la maleza.

. e
.:’(,'Lr-—»»
Pienso que la literatura es,

' precisamente, tomar los

desvios. Muchas veces
inelu ;,dea de abrir
as50, Al ino donde

ay mal

NaETaF &8 A o i y dedde lad Grietid o Ik torred de
marfiL

Tus problemas son la vitamina de tu
novela

hay que profundizar en
los personajes y en sus
emociones y las propias
para gue el lector
llegue rapido a todo
y lo visualice.

La nawvela o8 emoecian,

La gita de Arantza

Portabales es de hoy misme, oo

Suscribete en JIMENAFERLIBRO.COM
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'O EL TRABAJO DE PREPARACION

Personajes

La novela siempre depende de los personajes. Cuanto mas los conozcas, mas
posibilidades tiene la trama. EIl protagonista quiere algo y el antagonista se lo
pone muy dificil porque quiere algo muy opuesto.

Completa esta pagina a medida que conoces a tus personajes

Mi protagonista quiere Su antagonista quiere

1.resolver “el crimen”

Mi protagonista lucha Su antagonista se
por lo que quiere asi: opone asi:



O EL TRABAJO DE PREPARACION

Y 4 :
Personajes
La novela siempre depende de los personajes. Cuanto mas los conozcas, mas
posibilidades tiene la trama. No es necesario que todo esto aparezca en la novela,
si es absolutamente esencial que conozcas muy bien a tus personajes para luego
darles viday verdad. Completa la tabla. Procura que sean complementarios,
diferentes.

Protagonista Antagonista Victima

Nombre

edad

fisico

personalidad

vestimenta

ocupaciones
cotidianas

situacion
familiar

S5US
circunstancias

gustos




O EL TRABAJO DE PREPARACION

' Personajes
Y ahora ahondamos un poco mas. Sigue completando para cada uno

Protagonista | Antagonista Victima

un secreto que
lo explica todo

lo que teme
perder

algo por lo que
arriesgaria todo

Sus
contradicciones

algo que

rechazaria
aunque le
dieran millones

le tiene miedd
a...

le da alegria...

siente asco
cuando

le da rabia

como
expresa su
violencia
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'O EL TRABAJO DE PREPARACION

Personajes

Ahora podemos acabar de perfilar el mundo del protagonista para saber quién y como

le ayudara o todo lo contrario. El antagonista es esencial y también hay que
contemplarlo

Le ayudan I:cl,prmclplo le ayudany luego,

\
\ PROTAGONISTA
su antagonista
victima

Le ayudan sin que lo sepa o se
lo parezca
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'y N

Patricia Highsmith sobre el thriller:

Toda narracién que conste de un principio, una mitad
y un final tiene suspense; es de suponer que una
narracion de suspense se llama asi porque tiene mas.
Utilizo la palabra «suspense» en el sentido en que se
emplea en el mundo editorial: un relato en el que hay
una amenaza de violencia y peligro, amenaza que a
veces se hace realidad. Otra caracteristica de la
narracion de suspense es que proporciona una
distraccion llena de vitalidad y normalmente
superficial.
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novelas vigentes y

respuestas narrativas presentes
para escritores actuales

Técnicas de escritura aplicadas
a la novela actu(ajl -

S W T .

Domina téchicas narrativas desde la
realidad de la novela actual,
aplicalas, aumenta tu intuicion
narrativa, aprende como atrapar a
los lectores.

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Y 4 Protagonista

Y continuamos trazando los personajes. Completa cada cuadro con lo
que te pedimos. Empezamos por tu protagonista.

sus dos amigos

(sus enemigos

(i.Qué quiere para su vida?
¢Quién le ayuda a verlo mejor?

\_

Lo que no se ve a simple vista

¢Quién le ayuda a verlo?

\_

J

¢Qué le impide alcanzar lo que quiere?

¢Quién le ayuda a alcanzar lo que quiere?

-

Lo que es importante y lo que es
supérfluo para este protagonista

~N

¢Quién quiere que no vea nada de esto?




O EL TRABAJO DE PREPARACION
' 4 Protagonista

Nos ocupamos del corazén del protagonista y de aquello
gue sabria si lo escuchara. Sus emociones determinaran su
historia y su forma de reaccionar.

la sorpresa que le dara su corazén

un deseo que nose atreve a confesar

lo que quierey es posible si cambia

lo que le hara feliz, pero aun no lo sabe

lo que quierey le parece imposible

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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EL TRABAJO DE PREPARACION
Y 4 Antagonista

Y continuamos trazando los personajes. Completa este nuevo cuadro con lo que te pedimos.

Continuamos con quien sera el antagonista

sus dos amigos

(sus dos enemigos

(i.Qué quiere para su vida?
¢Quién le ayuda a verlo mejor?

\_

Lo que no se ve a simple vista

¢Quién le ayuda a verlo?

\_

J

¢Qué le impide alcanzar lo que quiere?

¢Quién le ayuda a alcanzar lo que quiere?

6 que es importante y lo que es
supérfluo para este antagonista

¢Quién va en contra de todo esto?

~N




'O EL TRABAJO DE PREPARACION
Antagonista

Nos ocupamos del corazon del antagonista y de aquello que sabria si lo
escuchara. Sus emociones determinaran su historia y su forma de
reaccionar. La construccion del personaje no es diferente de la del
protagonista. Necesitamos todos esto datos para que sea de verdad

la sorpresa que le dara su corazén

un deseo que nose atreve a confesar

lo que quierey es posible si cambia

lo que le hara feliz, pero aun no lo sabe

lo que quierey le parece imposible



EL TRABAJO DE PREPARACION
' Victima

Y continuamos trazando los personajes. Completa este nuevo cuadro con lo que te pedimos.
Continuamos con quien sera la victima. Y si estamos en un thriller, las victimas son muchas, pero hay
una que es la principal, la que dispara la historia y la trama

sus dos amigos (sus dos enemigos \

\_ J

(;,Qué quiere para su vida? \ ¢Qué le impide alcanzar lo que quiere?

¢Quién le ayuda a verlo mejor? ¢Quién le ayuda a alcanzar lo que quiere?

\_ J

Lo que no se ve a simple vista 6 que es importante y lo que es \
supérfluo para este antagonista

¢Quién le ayuda a verlo?
¢Quién va en contra de todo esto?




O EL TRABAJO DE PREPARACION

’ Victima

Nos ocupamos del corazén de la victima y de aquello que sabria si lo hubiera
escuchado. Sus emociones determinaran su historia y la forma de reaccionar de
los demas. La construccion del personaje no es diferente de la del protagonista
ni del antagonista. Necesitamos todos esto datos para que sea de verdad

la sorpresa que le dara su corazén

un deseo que nose atreve a confesar

lo que quierey es posible si cambia

lo que le hara feliz, pero aun no lo sabe

lo que quierey le parece imposible



Todo sobre tus personajes

La novela, sea del género que sea, es personajes y es emocion. El trabajo
para definir los personajes es realmente esencial.

Dedica un buen rato a hacer un resumen de todo lo que sabes sobre
protagonista y antagonista, sus secundarios que les ayudan a unosy
otros.

Es muy importante que lo hagas porque es una manera de integrar todo
lo que has averiguado sobre ellos hasta ahora. Haz un resumen a tu
Mmanera: por escrito, en un cuadro, en una tabla. Emplea la manera que te
resulte mas cémoda para consultarlo y verlo todo.

200

preguntas
—
para — > |
desarrollar i)
Como crear personajes redondos
o Un sistermna s mple y cla_r:n p;_nrac Enuecas ::lrr'_p"n:l:lhr
pe rso n aj es E:ert:a !'u:vela tiene personajes redondos a toda

20
preguntas
para
asegurar
personajes

Personajes de novela que no
fallan

crear
personajes
que
evolucionan

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro

LCoOmo crear personajes
literarios inolvidables?
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'O EL TRABAJO DE PREPARACION
El escenario

El escenario es un lugar exacto en un momento determinado y con
un sabor concreto. Una thriller puede desarrollarse, como cualquier
novela, en cualquier lugar. Pero tu novela solo puede ocurrir en el
lugar y el momento que eliges.

Lo primero que necesitas es definir el color del escenario y a partir
de ahi elige un lugar, un momento concreto y un tono.

y por lo tanto la historia ocurre
en este lugar:
y este momento:

Mi comienzo es de este
(o7o] ['o] N

y por lo tanto la historia ocurre
en este lugar:
y este momento:

Mmi desarrollo es de este
color

y por lo tanto la historia ocurre
en este lugar:

ml flnal es de este Color ooooooooooooooooooooooooooooooo y este momentO:

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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(Quién cuenta la historia?

El narrador

Cuando empiezas a escribir es algo que simplemente surge de manera natural.
Comenzaras por el narrador que te resulta mas comodo. Yo creo que es importante
respectar este proceso. Tienes muchos aspectos de lo que ocuparte, pontelo facil para
aprender. Cuando domines la base, ya puedes jugar con los elementos. Solo ten en cuenta
gue no hay ningun narrador que esté mal o bien.

33
persona

-Ia
persona

jimenaferlibro.com

Si decides usar la tercera persona, te puede resultar muy
interesante ponerte en la piel de una narrador que lo ve
todo y también lo que sienten los personajes.

Te puedes meter en las cabezas de todos cuando te
interesa para tu historia. Y dado que el thriller depende
tanto del factor sorpresa, lo puedes manejar a tu antojo.
Este tipo de narrador, que se llama narrador omnisciente,
es uno de los que pueden darte mas juego porque todo
lo ve.

Puedes optar por un narrador en tercera persona que se
pone al lado de tu protagonista y puede ver sus
sentimientos y emociones, incluso antes que tu
protagonista, siempre estara de su parte y ayudara a que
los lectores entiendan sus contradicciones. También da
mucho juego y acerca a tu protagonista, puede mostrar
sus pensamientos internos. Es un espia con una gran
capacidad de empatia a los personajes y sabe ponerse en
sus zapatos

También puedes usar el narrador que es testigo de lo que
sucede y no se implica con los personajes, simplemente
presenta lo que les sucede pero no se pone de parte de
nadie. Es una especie de espia de lo que sucede sin
empatizar con nadie aunque los entiende.

La primera persona exige que controles mas porque estas
narrando desde un uUnico punto de vista, no puedes
mostrar a los demas personas por si mismos sino solo
desde lo que siente y ve el protagonista. .

Las ventajas de la primera persona son que todo es muy
cercano, se conocen muy bien cada centimetro de lo que
siente tu protagonista. La desventaja es que solo puede
contar lo que ve, siente y experimenta a medida que lo
vive y hay que controlar mucho la trama.

@ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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=0| Las reglas del juego de los grandes maestros

Manuel Vasquez Montalban sobre el thriller:

Una noche, a altas horas; tras una cena no
demasiado buena y en una reunion con jovenes de
izquierdas —por esos anos la izquierda no comia
bien, tenia una cierta voluntad de querer expiar su
origen pequeno burgués y creo que la conversacion
verso sobre lo malo que era el vino— llegdé un
momento en el que dije: «<Estoy harto de esta
literatura tan pesada. Quiero escribir una novela
como las de antes, una novela de policias y
ladrones, llena de accidn; contar una historia en la
gue sea hecesario organizar la trama, donde la
intriga sea parte necesaria; escribir una novela
policiaca». Como consecuencia de este desafio
dediqué quince dias a escribir Tatuaje.

{=

L]




Anuncio

S
S

CURSO DE NOVELA
PRACTICA DE NOVELA !

NN, A & A avsavss—

e e wa

A escribir se aprende escribiendo.

Aprende como escribir una novela mejor, qué se necesita para
escribir una novela: técnica y actitud de escritor profesional.
Controla todo lo que necesitas para superar valoraciones
editoriales.

Maneja los elementos narrativos como un autor profesional.
Domina las fases del proceso de escritura y a toma decisiones
narrativas con seguridad para atrapar a los lectores con mi
formacion a distancia y presencial en linea.

Y sobre todo, practica y practica y practica conmigo paso a paso.
Tengo 18 anos de experiencia editorial y puedo ayudarte.

10 plazas
18 semanas, 80 horas
tutorias individuales semanales

Es un curso de novela practico para escribir tu historia
paso a paso con herramientas y técnicas de escritura
narrativa que puedes aplicar enseguida

Para mas informacion,
clica aqui
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El comienzo

El comienzo representa un 10% de la novela y en él presentas al protagonista,
su mundo y lel conflicto inicial. porque al protagonista se choca con el amor..
En este comienzo de tu novela muestras las cartas con las que vamos a jugar.

Y al final hemos resuelto el crimen y hay consecuencias para todos. ;Como se
siente ahora que la historia acaba? ;Quién es al final? ;Qué lo diferencia de lo
gue era al principio? Ya ha acabado la partida con las cartas que nos tocaron al
inicio. Ya tienes el final, que representa un 5% de la novela.

Lo primero es tener una idea de donde, cuando y cdémo empieza todo y dénde,
como y cuando acaba todo. Contesta a lo que te planteo a continuaciény
completa los cuadros.

EL COMIENZO EL FINAL

El lugar El lugar

El momento El momento

El protagonista: como esta, cémo se El protagonista: como esta, como se
siente, qué espera, qué quiere siente, qué espera, qué quiere

El antagonista: cémo esta, cémo se El antagonista: como esta, como se
siente, qué espera, qué quiere siente, qué espera, qué quiere



La primera pagina

En un lugar, un momento y en un ambiente concreto

Mi protagonista que es asi y asa, esta asi

A mi protagonista le cae el crimen sin comerlo ni beberlo

A mi protagonista le ayuda un personaje mientras otro le amenaza



Q La primera paginay el comienzo
¢

Ejemplos practicos de paginas 1y comienzos que son muy
efectivos. Estan analizados al detalle.

Como empezar una historia

Empezar una historia es tu promesa a tus lectores.
Tiene 3 partes. Dominalas con ejercicios practicos y
respuestas claras.

AT
s

LECTURAS DE AUTOR

Los inocentes, de Maria Orufia C@)
]
N

IMENA FER
coach editorial

LEER PARA
DESCUBRIR EL OFICIO
1 I r

LECTURAS DE AUTOR

Los inocentes, de Maria Orufia c@)

JIMENA, FER
coach editorial

i,

_—

LEER PARA
- DESCUBRIR EL OFICIO

=
’



https://jimenaferlibro.com/club-de-lecturas-de-autor#ejercicios-de-lectura
https://jimenaferlibro.com/club-de-lecturas-de-autor#ejercicios-de-lectura
https://jimenaferlibro.com/aprender-gratis#lecturas-de-autor
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A continuacion: las claves

A continuacion vas a encontrarte con una formula paso a paso para el
comienzo, el desarrollo y el final. Las formulas solo ayudan al comienzo, cuando
no sabes por donde tirar o necesitas familiarizarte con un modelo.

Te va a resultar especialmente util consultar el material complementario sobre

qgué implican una novela, la estructura y la escena. Clica sobre la imagen para
acceder al contenido

La
novela

No hay recetas magicas, solo patrones. Te interesan

los tipos de pasos. Escribir una novela en 5, 10 0 20

paso pasos no ayuda.

Como escribir una novela paso a paso

La
estructura

La estructura de una novela

Trazar la estructura es la base de la novela. Evitara
gue te pierdas y te bloguees. 5i es firme, tu historia
no se derrumba.


https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-escribir-una-novela-paso-a-paso
https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-trazar-la-estructura-de-tu-novela

\&
\O A continuacién: las claves
V]

Dominar la escena es dominar la escritura de una novela. Clica sobre cada
imagen para acceder al contenido.

L

éComo escribir escenas gque atrapan a los
lectores?

La escena es la célula que garantiza la vida saludable
del cuerpo de Cada escena es un paso adelante. un

¢Como construir escenas paso a
paso?

Claves, pautas y ejemplos concretos para

escenas redondas \ /
| |

Jimena Fer Libro/Jan 18

Con estas preguntas llegaras a buen puerto. Pautas /
para la prueba del algoddn para tu novela.


https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-escribir-escenas-que-atrapan-a-los-lectores
https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-construir-escenas
https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-s%C3%A9-si-mis-escenas-funcionan

N\
f\o A continuacion: las claves
&

La mayoria de dialogos con los que me encuentro necesitan mucha limpiezay
orden. Aqui tienes una guia sobre lo fundamental y dos propuestas de teoria
con ejemplos claros.

Aprender Gratis | Jimenaferlibro |
Espana

Aprende con recursos gratuitos sobre
escritura, narrativa, publicar&sc’r?..

/

en las novelas

Evita estos errores tan comunes en los didlogos de

Imr mmnsmlars mmern mmeme il ae Al mlas Hamae ~ Lo

»
O 13 errores comunes al escribir los dialogo®

Como escribir dialogos en 3 pasos

£Qué es lo esencial para escribir buenos
dialogos? Solo 3 pasos y criterios fundamentales.


https://jimenaferlibro.com/aprender-gratis#escribir-dialogos
https://www.jimenaferlibro.com/post/13-errores-comunes-al-escribir-los-di%C3%A1logos-en-las-novelas
https://www.jimenaferlibro.com/post/c%C3%B3mo-s%C3%A9-si-mis-escenas-funcionan

El comienzo

inicial

[

|

| presenta el lugary el momento en que
| empieza todo. Aqui aparece ya el

I conflicto inicial. Es el dia del desastre.

| Presenta a tu protagonista y la victima,
I también un secundario importante.

|

|
El protagonista y el pasado !
Hay un escenario concreto, un momentoy :
lugar precisos. !
Algo viene desde lejos, pero aun no lo !
explicas ni la relacion que tiene con el :
presente. Es algo que define al :
_ protagonista.

CAPS

[
Las diferentes versiones de la vida y el |
problema que tienen que resolver I
protagonista y antagonista, c/u con sus !
secundarios que los empujan en una u !
otra direccion. !
Empezamos a saber de la victima !

|

Ayudate con el diagrama de cada capitulo para crear el comienzo. Esto
es uha guia, no un tatuaje con sangre, no lo olvides. Es una practica

presenta al antagonista en un lugary
momento concretos. También uno de sus
secuaces.

El protagonista se cruza con él, pero no lo
reconoce aunque no le cae bien, no sabe porqué.
chocan con intereses, y las miradas propios de
cada uno. Sus secundarios separan cada bandoy
eso permite que los lectores los identifiquen.

[

I Las circunstancias: Facilita entenderlos a todos.|
I Y también da pie a exponer su antes/ahora, sus |
| contradiccionesy similitudes, los secundarios aj|
| favory en contra antes y ahora |
| Muestra la relacion directa del protagonista I
} con este pasado pero ahora en el presente de IaI
| historia

Puedes darle una pincelada al antagonista

el conflicto se compilica. Ya estan todas las
cartas sobre la mesa. Ya has presentado
todas las cartas del juego. Los
sospechosos y la victima, el protagonistay
el antagonista se definen desde un nuevo
angulo

Nota importante: si has optado por la versién de los capitulos alternos, muy habitual

presente, lo mismo.

entre escritores noveles que quieren complicarse la vida, divide los capitulos
dedicados a tu protagonista y su antagonista. Y si es en momentos del pasado y del

Algunos autores optan por un prologo, pero ten cuidado porque eso implica subir el

tono de la trama, lo cual no es nada sencillo. Si escribes un prélogo, que sea del
momento en que Protagonista se da cuenta de que Antagonista y se le escapa
Es crucial que cada capitulo tenga un comienzo, desarrollo y final que engancha

con el proximo que le sigue.



El desarrollo

Es crucial entender que tu protagonista se enfrentara a problemas para alcanzar el
amor. Y los vamos a organizar en 4 fases. Cada fase es de varios capitulos, se busca
resolver el enigma. Esta parte la tienes que decidir por completo porque es donde

mas te luces. Recuerda: esto es una guia segura, no una mordedura de dragon.

Todo es muy dificil e imposible, el problema es muy grande y
no queda mas remedio que investigar y buscar qué esta
pasando de verdad. Los pasos son pequenos, siempre con
recelo, desconfianza. Pistas falsas y falsos sospechosos. Los retos
creceny crecen. El pasado da porqués en una subtrama. La
victima deja huellas que no se entienden. Protagonista aprende
una leccidon y pierde algo importante.

El problema parece mas imposible, hay 3 alternativas, 2 fallan
estrepitosamente y de sorpresa, una sale un poco mejor,
aunque no del todo. Frustracion constante. Protagonista se
desanima, sus secundarios empujan a su favor. Los enemigos
creceny se crecen. Alguien querido para Protagonista corre
peligro. Todo es muy dificil e imposible, el problema es muy
grande y no queda mas remedio que cambiar de tactica
cuando todo parece perdido. Protagonistay un amor
imposible. El pasado aprieta, pero aun no se revela el gran
secreto. Antagonista consigue algo que era valioso para
Protagonista, que aun no lo sabe. Pero un secundario se entera,
decirlo es malo, no decirlo es malo.

Secundario ha hablado. Protagonista y Amor imposible
colaboran y se apoyan, pero hay malentendidos y choques
por culpa de otros. Hay pasos hacia adelante y hacia atras.
Nada es seguro. Una pista falsa era verdadera. Un secundario
cambia un poco, ayuda a Protagonista un poco. Los demas
secundarios se radicalizan, ya es la guerra. El gran enigma
sigue sin resolverse, hay desaliento. Antagonista en su
subtrama pierde algo que es una pista valiosisima para
Protagonista, que lo pierde. Protagonista cae en una trampa

Un secundario corre peligro y se salva de milagro. Amor
imposible salva a protagonista y le sale caro. El secreto del
pasado se revela y lo acelera todo. Todo se precipita. Cada
personaje va ocupando el sitio que le corresponde Ya nada
los detiene. Cada malo recibe su merecido. Se va haciendo
justicia. Antagonista o bien cae en desgracia o bien colabora.
Protagonista se da cuenta que son héroes de su propia
historia y tiene que tomar una decision crucial. Protagonista
recupera aquella cosa valiosa que habia perdido.




g El final

El final nos conduce a la resolucion por regla general en este género.
También hay novelas en las que el antagonista se libra si ha pactado algo
con el protagonista. No olvides que se trata de un género que es muy
catartico, nos cuenta que el caos alcanza un orden, las cosas que no
tenian sentido alcanzan un sentido.

Acabamosen 3, 2,1.;Ya! Vamosdel3al1.Y no, no olvides que esto es
una guia, no un maleficio fatal de asesino multiple que tienes que

| CAP final 3

|
l
I Lajusticia triunfa. Muestra el lugary el |
I momento. Los malos sufren las |
| consecuencias de sus actos, empiezana |
| sufrir de una forma u otra. |

|

|

! CAP final 2

|
|
I Las consecuencias de todo lo sucedido |
| para los secundarios |
I Importante: los malos son castigados o si |
I osi, los buenos se unen |

|

|

CAP final 1

protagonista encuentra la paz. Puede que
también el amor. Pero pierde algo

|

[

| .
| Nota importante:
I importante.

|

[

[

|

|

|

| .

| Muchos libros adoptan el

| epilogo como solucién, pero

| desde mi punto de vista es una
| solucién facil y comoda de quien
no domina la novela al 100% No
hay nada que gane a un buen
final.

Jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Y ahora piensa como acabara todo. Toma
notas y apuntalas aqui:

En un lugar, un momento y en un ambiente concreto

Mi protagonista que ahora es diferente, ha cambiado y esta asi

Mi protagonista ha solucionado el pianazo inicial, la gran
complicaciéon de después, ha alcanzado lo que queria: justicia

El personaje que le amenazaba acaboé mal y el que le ayudaba a mi
protagonista acabé bien. Asi:



=0| Lasreglas del juego de los grandes maestros

Rosa Ribas sobre el thriller:

Es un género que cada vez se practica
con mas libertad a pesar de que algun
taliban suelto que dice que si ho la

Tou escribimos como en los anos 50 eso no
If‘ - vale. Y tiene que entretener también.
v "ﬁ Que sea amena, que es algo que hay
ﬁ" ; ' gue reivindicar siempre, la amenidad
: e £ :
S~ =0 de la lectura". Y que haya para todos

"La buena salud del género es cuando
hay una gran variedad de estilos y
L calidades. Novelas buenas, correctas y
espantosas, porque eso también es
una senal de que hay un ecosistema
cada vez mas robusto y variado. Y eso
es una buena senal.




IMPORTANTE

Una o dos veces al ano pongo en marcha el
#RetoNarrativo. Es gratuito. Si quieres practicar una
estructura basica y ganar una vision narrativa
completa, jno te lo pierdas! Para estar al dia de cuando
se hace, lo mejor es que estés suscrito a mi boletin

Q Jimena Fer @jimenaferlibro - 31 oct.
' i9:Qué es el #RN6? Me preguntan...
Es un Reto narrativo con microtareas en su 6%dicion
3¢ / Tiene:
JEEmails con
1 instrucciones
2 reflexiones
3 informacién
3¥ + encuentros online
J¥anoto, observo y guio personalmente a ¢/participante
JEY todo gratuito...

Mostrar mas

- "/_‘

— 1 R f? / ) "
R N\

Para mas informacion,
clica aqui



https://jimenaferlibro.com/aprender-gratis#rn6

Mas

(Qué esperan las editoriales
de un manuscrito?

Guia gratuita

;Donde? En APRENDER GRATIS .
A

Conoce y aprende sobre los requisitos

editoriales. Una guia basica.

Si quieres publicar, conoce gqué se pide
en las editoriales, el proceso para aceptar
un manuscrito responde a criterios muy
establecidos. Informate para saber qué se
espera de tu novela. Preparate y supera
las valoraciones para llegar a la mesa del
editor.

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Y mas

¢Como ser original?

Guia gratuita
;Doénde? En APRENDER GRATIS .

La diferencia entre dos buenos
manuscritos esta en la voz narrativa. Las
editoriales buscan y eligen la voz mas
personal. La voz narrativa determina la
originalidad.

Permite que crezcan y florezcan mas tu
originalidad y voz narrativa.

Si quieres desarrollarla y eliges hacerla
florecer, este descargable es para ti. Aqui
te ofrezco un método simple y efectivo
para lograrlo. Aprender a desarrollar tu
originalidad innata es un aspecto esencial
de aprender a escribir.

jimenaferlibro.com @ @jimenaferlibro @jimenaferlibro
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Jordi Ledesma sobre el thriller:

En el plano estructural
podemos plantear una
novela mas compleja. El
narrador da cuenta de
como ha investigado los
hechos que va narrando
con la intencién de
escribir una novela, y que
es la que leemos en
tiempo presente. Y
mientras, conviven tres
lecturas: la trama
criminal, el significado
social y reivindicativo del
texto, y un retrato
generacional del tiempo
que explica.
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Muy feliz 2024 de escritural

Espere que nuestres pases se crucen y

escribe alli con toda b fuerza que se
Uenos.
podamos abreazarnes.

Aleanza las lineas de tus hovizontes y
merecen tus 8
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